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KATA PENGANTAR 

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Tuhan 

Yang Maha Esa atas rahmat dan karunia-Nya sehingga 

buku "Biomedik" ini dapat disusun dan diselesaikan. 

Buku ini dirancang sebagai sumber pembelajaran yang 

komprehensif bagi mahasiswa dan tenaga kesehatan 

dalam memahami dasar-dasar biomedik, mulai dari 

anatomi, fisiologi, biokimia, farmakologi, hingga 

teknologi sel punca dan genetika. 

Dengan penyajian yang sistematis, buku ini 

diharapkan dapat menjadi referensi yang praktis dan 

aplikatif di dunia akademik dan klinis. Penulis menyadari 

masih terdapat kekurangan, untuk itu masukan dan saran 

dari pembaca sangat diharapkan demi perbaikan di masa 

mendatang. 

Akhir kata, penulis mengucapkan terima kasih 

kepada semua pihak yang telah mendukung tersusunnya 

buku ini. Semoga bermanfaat bagi pengembangan ilmu 

dan praktik di bidang kesehatan. 

    Bogor, 19 Mei 2025 

     Penulis 
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BAB 1. PENGANTAR BIOMEDIK 

 

A. Definisi Biomedik  

Biomedik adalah suatu cabang ilmu yang 

mengintegrasikan prinsip-prinsip biologi dan 

kedokteran untuk memahami proses-proses biologis 

yang berperan dalam kesehatan dan penyakit manusia. 

Dalam arti yang lebih luas, biomedik mencakup berbagai 

disiplin ilmu yang melibatkan penerapan pengetahuan 

ilmiah dalam pengembangan metode diagnostik, 

terapeutik, dan pencegahan untuk meningkatkan 

kesehatan manusia. Konsep biomedik tidak hanya 

terbatas pada riset dasar tentang molekul, gen, dan sel, 

tetapi juga mencakup aplikasi teknologi tinggi dalam 

kedokteran modern, seperti pengembangan obat, teknik 

medis, dan terapi berbasis genetik. Ilmu ini memiliki 

kontribusi yang sangat besar dalam memahami berbagai 

penyakit dan dalam merancang strategi yang lebih 

efektif untuk pengobatan serta pencegahan penyakit. 

Biomedik merupakan konvergensi antara biologi 

dasar dan praktik medis, di mana keduanya saling 

memberikan kontribusi untuk saling memperkaya 

pemahaman kita tentang kesehatan manusia. Penemuan 

terbaru dalam bidang biomedik, baik itu dalam genomik, 

proteomik, atau teknologi medis canggih, telah 

memberikan kontribusi signifikan terhadap kemajuan 

ilmu kedokteran. Oleh karena itu, biomedik menjadi 

sangat penting dalam pengembangan terapi dan 

teknologi yang mempermudah dokter dalam 

mendiagnosis dan mengobati penyakit. 
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Biomedik memiliki peran yang sangat penting pada 

konteks kedokteran, terutama dalam upaya untuk 

memahami mekanisme dasar penyakit, yang pada 

gilirannya dapat mengarah pada pengembangan obat-

obatan dan terapi baru yang lebih efektif. Pengetahuan 

tentang biomedik memungkinkan para peneliti untuk 

memahami interaksi molekuler yang terjadi dalam tubuh 

manusia dan untuk mengidentifikasi faktor-faktor yang 

memengaruhi kesehatan. Misalnya, dengan mempelajari 

genetika dan molekular, biomedik membantu dalam 

mengidentifikasi penyebab genetik beberapa penyakit, 

memungkinkan deteksi dini serta pengembangan terapi 

genetik yang dapat mencegah atau menyembuhkan 

penyakit tersebut. 

Pentingnya biomedik dalam kedokteran juga bisa 

dilihat dalam pengembangan teknologi medis yang 

canggih. Alat diagnostik modern, seperti pencitraan 

medis, analisis genetik, dan mikroarray, semuanya 

merupakan hasil dari aplikasi biomedik. Selain itu, terapi 

berbasis sel dan terapi imunologi yang mulai diterapkan 

dalam pengobatan kanker dan penyakit autoimun juga 

merupakan inovasi yang tak terlepas dari biomedik. 

Bahkan, bidang biomedik telah merambah ke dalam 

pengembangan alat-alat medis berbasis teknologi tinggi 

yang meningkatkan kualitas hidup pasien, termasuk 

prostetik dan perangkat elektronik medis. 

Perkembangan ilmu biomedik sangat pesat dalam 

beberapa dekade terakhir. Beberapa penemuan besar 

yang telah mengubah cara kita memahami dan 

mengobati penyakit termasuk penemuan struktur DNA, 

teknologi pengurutan genetik (sequencing), serta 
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penggunaan teknik mikroarray dan CRISPR untuk 

memanipulasi genetik organisme hidup. Penemuan-

penemuan ini memungkinkan para ilmuwan untuk lebih 

memahami kompleksitas genetika dan bagaimana 

perubahan kecil dalam kode genetik dapat 

memengaruhi kesehatan seseorang. Misalnya, 

penemuan CRISPR memungkinkan pengeditan genetik 

yang lebih presisi, yang pada gilirannya membuka 

peluang baru untuk terapi genetik yang lebih aman dan 

efektif. 

Lebih lanjut, teknologi pencitraan medis seperti MRI 

dan CT scan yang kini menjadi standar dalam diagnosis 

penyakit, juga tidak lepas dari perkembangan ilmu 

biomedik. Penggunaan prinsip-prinsip fisika dan biologi 

molekuler pada alat pencitraan ini memungkinkan para 

dokter untuk melihat struktur tubuh manusia secara rinci 

yang membantu dalam mendeteksi dan mendiagnosis 

penyakit dengan akurasi yang tinggi. Perkembangan di 

bidang farmakologi juga sangat dipengaruhi oleh 

biomedik, dengan fokus pada penemuan obat yang lebih 

efisien dan lebih aman. Saat ini, banyak perusahaan 

farmasi yang menginvestasikan waktu dan dana untuk 

riset biomedik guna mengembangkan obat-obatan baru 

yang berbasis pada pengetahuan ilmiah terkini, seperti 

obat-obatan yang menargetkan molekul spesifik yang 

terkait dengan penyakit. 

Perkembangan ilmu biomedik juga sangat terhubung 

dengan kemajuan dalam bidang bioteknologi. 

Bioteknologi adalah cabang ilmu yang menggunakan 

organisme hidup, sistem biologis, atau derivat biologis 

untuk mengembangkan produk dan proses yang 
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SINOPSIS 

 

Buku BIOMEDIK merupakan panduan ringkas dan 

komprehensif yang membahas dasar-dasar ilmu 

biomedis, mencakup aspek molekuler, seluler, hingga 

sistemik dalam tubuh manusia. Materi diawali dengan 

pengantar biomedik dan dilanjutkan dengan 

pembahasan biokimia, fisiologi, dan anatomi yang 

menjadi fondasi dalam memahami fungsi tubuh secara 

normal. Farmakologi dasar, patologi umum, serta 

mikrobiologi dan imunologi dijelaskan untuk 

memberikan pemahaman tentang interaksi antara obat, 

penyakit, dan respons imun tubuh. 

 

Bab-bab selanjutnya mengulas genetika medis, histologi, 

dan onkologi dasar yang menjelaskan proses herediter, 

struktur jaringan, serta dasar terbentuknya kanker. Buku 

ini juga menyentuh bidang teknologi mutakhir seperti 

terapi regeneratif dan sel punca, serta diakhiri dengan 

pembahasan metode penelitian biomedik sebagai bekal 

dalam menyusun dan memahami riset ilmiah. Buku ini 

cocok digunakan oleh mahasiswa, peneliti, maupun 

praktisi di bidang ilmu kesehatan dan kedokteran. 
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